Beslutning:
afsagt af Sermersooq Kredsret den 10. februar 2026

Rettens nr. 565/2025
Politiets nr. 55pm-10171-00012-20

Anklagemyndigheden
mod

Domfzldte

CPR nr. (Fadt 1969)

Der har medvirket domsmaend ved behandlingen af denne sag.

Sagens baggrund
Domfzaldte er ved Gronlands Landsrets dom af 19. november 2002 demt til anbringelse pé
ubestemt tid 1 psykiatrisk ledet anstalt under Kriminalforsorgen i Danmark.

Dommen er senest ved Gronlands Landsrets beslutning af 26. februar 2024 opretholdt
uzndret.

Pastande
Anklagemyndigheden har fremsat pastand om foranstaltningen opretholdes uendret.

Domfzaldte har fremsat pastand om provelesladelse.

Sagens oplysninger
Forklaringer
Der er under sagen afgivet forklaringer af Domfzldte.

Domfzaldte, har afgivet forklaring den 10. februar 2026. Forklaringen er refereret i retsbogen
saledes:

"Domfceldte forklarede pd dansk blandt andet, da han blev undveget Hvidovre
udslusningsfengsel, hvortil han svarede, at han ved hvad der skete for ham, han fik af et
eller meerkelig grund gik han blackout, og kom til ham sig dagen efter. Han ved ikke om der
var nogen der havde kommet noget i hans kaffe. Om fredag pa pension, han kom til ham selv
om lordag morgen, men ved ikke hvad der var sket. Han viste god at han ville komme tilbage
til Herstedvester, selvom han ikke har begaet ny kriminalitet.

Domfceldte forklarede at, urinproverne viser at han har ren linje.

Domfceldte forklarede at, da han kom tilbage, var urinproverne negative.



Domfceldte forklarede at, han ved ikke hvad han skal sige om Herstedvester, han har det fint.
Han forstiller sig at, ndar han proveloslades, vil han have sin egen lejlighed. Han sidder
stadigveek inde pa grund af sma fejl, men ikke for personfarlige kriminalitet. Forsvarer

Domfceldte forklarede at, han aldrig har oplevet blackout for, han kunne ikke huske da han
forlod stedet. Han kontaktede selv politiet, for at sige hvor

Domfceldte forklarede at, efter han er komme tilbage, har der ikke veeret nogen der har taget
kontakt til ham.

Domfceldte forklarede at, han er ikke under en forlob nu, men han gdr i skole nu.

Domfceldte forklarede at, han har veeret skrevet op til en lejlighed i mange dr. Han er skrevet
op til mange, han regner med at fa kontanthjcelp. Han er mental klar til at proveloslades.
Han har veeret igennem udslusningsforlobet, hvor han er klar til at veere udstationeret. Det
har veeret dejligt for ham.

Domfeeldte forklarede at, han er ude af medicin, hvor han fik at vide at han fik den forkerte
medicin. Han bad om en udredning, da han har faet angst, men har ikke hort noget fra
nogen."

Dokumenter

Udtalelse fra Kriminalforsorgen @st, af den 21. marts 2025.

"Vedr. Domfeeldte (Initialer), CPR nr. (Fodt 1969)

Anklagemyndigheden i Gronland har den 18.februar 2025 rykket for svar pa deres
anmodning om en udtalelse vedr. Domfceldtes tilstand og forhold til brug for
foranstaltningscendringssag.

Herstedvester Feengsel har sidst udtalt sig om sporgsmalet i juli 2021.

Domfeeldte er domt for under udgang fra Anstalten for Domfeeldte i Nuuk at have taget
voldsomt halsgreb pd en kvinde og truet med at sla hende ihjel. Ved samme lejlighed, eller
umiddelbart derefter sparkede han to politibetjente i hovedet. Mdneden efter overfaldt han
vagtmesteren i anstalten og truede med at sla ham ihjel.

Domfceldte er tidligere domt for manddrab, vold og trusler.

Domfceldte har afsonet i Herstedvester Feengsel siden 2002, fraset 2 provelpsladelser i
henholdsvis 2012 og 2018.

Domfceldte er to gange blevet provelosladt ved retskendelse i Gronland. Retten har i begge
tilfeelde bestemt, at han indledningsvist skulle tage ophold pd en af Kriminalforsorgens
pensioner.



Begge gange er Domfceldte blevet bestemt genindsat pga. misbrugsrelaterede
vilkarsovertreedelser. Senest er Domfceldte genindsat her i feengslet den 2. januar 2019.

Socialt

Domfceldte er fodt i Aalborg og voksede de forste dr op i Kobenhavn og sidenhen i
Gronland. Domfeldtes forceldre blev skilt, da han var 2 dr. Domfceldte er primcert vokset op
hos sin far og stedmor. Domfceldte har flere halvbrodre og halvsostre, som han ikke har
nogen eller kun sporadisk kontakt med. Domfceldte har gennem drene beskrevet forholdet til
sine forceldre, stedmor og halvsaskende som noget anstrengt. Domfceldte har gennem en
periode i Gronland forsorget sig med ufagleert arbejde pad en Arbejdsplads, som Stilling og
han har veeret i lcerer som Uddannelse, hvilket han ikke fuldforte. Domfeldte har haft lange
perioder med ledighed.

Psykisk

Domfeeldte fremstdr generelt i en stabil psykisk tilstand. Med tanke pd, at han har indgdet i
et leengere samtaleforlob med misbrugsbehandler, og at der aktuelt ikke findes at veere ydre
stressorer af betydning, vurderes risikoen for misbrug af udgang som ringe.

Domfceldte impulskontrol med hensyn til indtag af alkohol forbliver fortsat afgorende for en
vellykket udslusning, og total afholdenhed med hensyn til alkohol ma derfor ucendret
vurderes som veesentlig og afgorende for at nedscette risikoen for recidiv til personfarlig
kriminalitet.

Den overordnede psykiatriske/psykologiske vurdering er, at Domfceldte qua sin
personlighedsmcessige egenart og misbrugsproblematik har brug for vedvarende tcette
rammer for at stabilisere ham i tilstreekkelig grad, sdaledes at han afholdes fra misbrug. Han
har dertil en spinkelt netveerk og har brug for peedagogiske tiltag med beskceftigelse, stotte
og struktur, som kan fastholde ham i en stabil hverdag og dermed i at veere
vilkdrsoverholdende.

Somatisk:

Domfceldte er kendt med vedvarende smerteproblematik i beveegeapparatet af mild til
moderat grad, herunder ryggen, men klarer sig med almindelig smertestillende medicin efter
behov. Har tidligere haft ekstrasystoler (ekstra hjertslag), som man har be- handlet med
propanolol (beta blokker), men som han ikke tager lcengere og er tilsyneladende symptomfri
aktuelt. Bliver jeevnligt tjekket med EKG.

Ingen andre behandlingskrcevende kroniske somatiske lidelser.

Medicin

Antabus 200mg x 2 ugentligt
paracetamol 1g PN max x 4
phenergan 25mg PN max x 1

Treo 500+50mg 1-2 tabl. PN max x 2
ibumetin 400mg max x 3



Aktuelle forhold

Domfceldte har veeret placeret pd kontraktafdelingen siden d. 07.03.2023. Han var placeret i
den personalefri afdeling fra den 21.03.2022 — 18.01.2023, men grundet
vilkarsovertreedelser pd udgang blev han sat pd en almindelig feellesskabsafdeling og
derefter pa kontraktafdelingen.

Domfeeldte er beskeeftiget pa Virksomhed, og har han veeret det siden den 12.06.2023. Han
er glad for sin beskeeftigelse.

Domfceeldte afvikler uledsagede udgange til sin tidligere besogsven fra Rode Kors og hendes
mand samt enkelte udgange til sin far. Udgangene er forlobet problemfrit.

Domfceldte har ikke modtaget besog i 2024. Han benytter sporadisk de gratis opkald til
Gronland. Domfeeldte taler i telefonen ca. en gang om maneden, og han har sporadisk
kontakt til sine soskende.

Misbrug

Domfeeldte har haft et mangedrigt misbrug af alkohol og hash og opfylder kriterierne for en
afheengighedsdiagnose. Misbrug af iscer alkohol har veeret medvirkende til den kriminalitet,
han har begaet.

Domfceeldte har tidligere ad flere omgange deltaget i og gennemfort feengslets individuelle
manualbaserede misbrugsbehandling. Dette til trods har han i det meste af sit
afsoningsforlob haft misbrug af hash, og han haft meget sveert ved at holde sig fri af
misbrug. Der har ogsa tidligere veeret alkoholindtag under udgang og i
provelosladelsesperioden trods dosering med Antabus.

Domfceeldte har tidligere deltaget i AA-moder i Albertslund.

I perioden 11. marts 2019 til den 22. november 2019 gennemforte Domfceldte
misbrugsbehandling i dognregi. Domfceldte har aflagt rene urinprover siden genindscettelsen
i 2019 og frem til, at han i januar 2023 aflagde en positiv urinprave for hash.

Domfceldte udtrykker nu forstdelse for, at der vil veere tale om livslang afholdenhed. Han vil
have behov for fortsat og regelmcessig stotte til at fastholde denne erkendelse, men man kan
nu, i modscetning til tidligere have en mere konstruktiv dialog med ham om dette.

Misbrugsbehandler vurderer, at Domfeeldte profiterer af behandlingen, og arbejder godt og
intenst med at skabe sig et bedre fundament til at kan holde sig fri af rusmidler.

Afgorelse i forbindelse med drlig sagsbehandling i januar 2025:
Direktoratet har behandlet sagen og bestemt, at Domfeeldte meddeles tilladelse til at afvikle
regelmeessig weekendudgang i henhold til afgorelse af 24. maj 2024.



Endvidere, at Domfeldte meddeles tilladelse til udstationering til en af Kriminalforsorgens
Udslusningsfeengsler i sommeren 2025, ndar han har afviklet uledsaget udgang i et dr.
Herstedvester Feengsel tildeles kompetencen i medfor af udgangsbekendtgorelsens § 31 i
forhold til forberedelse af udstationering til udslusningsfeengsel.

Det skal i den forbindelse bemcerkes, at der er planlagt forbesog pa Pensionen Lysholmgdrd
fredag den 14. marts 2025 med henblik pd udstationering i sommeren 20235.

Slutteligt har Direktoratet for Kriminalforsorgen bestemt, at der ikke skal ske cendringer i
den idomte foranstaltning, hverken i form af provelosladelse eller endelig losladelse.

Supplerende til ovenstdende kan Herstedvester Feengsel ikke pd nuverende tidspunkt
anbefale cendringer i den idomte foranstaltning, idet Domfceldte fortsat opholder sig i lukket
feengsel og trods gentagne forsog ikke har veeret igennem et vellykket udslusningsforlob.”

Udtalelse fra Direktoratet for Kriminalforsorgen af den 24. marts 2025.

"Vedrarende Domfceldte, CPR nr. (Fodt 1969), jeres j.nr. 55pm-10171-00012-20
Anklagemyndigheden i Gronland har i brev af 17. december 2024 anmodet om en udtalelse
vedrorende Domfeldte i en sag om foranstaltningscendring.

Direktoratet for Kriminalforsorgen fremsender herved Kriminalforsorgen Ost, Herstedvester
Feengsels, udtalelse af 21. marts 2025.

Det fremgar af Herstedvester Feengsels udtalelse, at man ikke pd nuveerende tidspunkt kan
anbefale cendringer i den idomte foranstaltning. Der er herved henvist til, at
forvaringsanbragte fortsat opholder sig i lukket feengsel, og trods gentagne forsog ikke har
veeret igennem et vellykket udslusningsforlob.

Der er ikke noget der konkret taler for at fravige det normale udgangs- og
udslusningsforlob, som ses nedenfor.

Ved vurderingen af, om en foranstaltning bor opretholdes skal der foretages en samlet
vurdering af de faktorer, som har betydning for indsattes farlighed/risikovurdering. I sager
om proveudskrivning geelder, at en foranstaltning ikke opretholdes leengere tid og videre
omfang end nodvendigt, hvilket med Hojesterets ord be- tyder, at der skal veere et sikkert
grundlag for at antage, at han ikke leengere frembyder neerliggende fare for retssikkerheden’
eller at "frihedsberovelsen ikke har varet uforholdsmeessigt lcenge” , jfr. U.1980.877H. Der
er sdledes tale om dels en behandlingsmcessig, dels en straffuldbyrdelsesretlig vurdering.
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Om praksis for hvorndr kriminalforsorgen kan anbefale, at der kan ske cendringer i den
idomte foranstaltning i form af proveudskrivning, kan det oplyses, at den forvarede skal have
veeret igennem et leengerevarende problemfrit udslusningsforlob,

sd der er et sikkert grundlag for at vurdere den domtes farlighed, inden en proveudskrivning
finder sted.

Et udgangsforlab for en forvaringsdomt bestar af en "trappe’ med forskellige grader af
udgang, hvor den forvaringsdomte gradvis proves af. Et typisk udgangsforlob for en
forvaringsdomt begynder med et antal enkeltstdaende ledsagede udgange over et par dr og
derncest overgang til regelmeessige ledsagede udgange over et par dr. Herefter vil den
forvaringsdomte typisk kunne overgd til uledsagede udgange uden overnatning og derncest
uledsagede udgange med forst én og efterfolgende to overnatninger. Det er en forudscetning
for udgangsforlobet, at de hidtil afviklede udgange er gdet godt, og at den forvaringsdomtes
afsoning er problemffri.

Nar den forvaringsdomte har afviklet regelmeessig uledsaget udgang i en periode pa typisk 1
ar, kan der ske udstationering til udslusningsfeengsel i typisk to ar. Her- efter vil den
forvaringsdomte kunne udstationeres til egen bolig typisk i 1 ar, inden der indledes en sag
om praveudskrivning fra forvaring.

Direktoratet kan i det hele henholde sig til udtalelsen fra Herstedvester Feengsel."”

E-mail fra Kriminalforsorgen til anklagemyndigheden, af den 23. september 2025."7il rette
vedkommende

Vedr. Domfceldte, CPR nr. (Fodt 1969)

Nedenfor fremsendes den orientering, der er sendt til relevante personer i direktoratet vedr.

Domfceldte, som er undveget i lordags.

Som opfolgning pa [-SIK af 6. september 2025 om en forvaringsdomte undvigelse fra
udslusningsfeengsel, skal KKL hermed orientere ncermere om den pdgceeldende.

Der er tale om en 56-arig gronlandsk forvaringsdomt, der blev frihedsberavet i maj 2001, og
idomt forvaring i november 2002 for under en udgang fra Nuuk, at have taget halsgreb pd

en kvinde og truet med at sla hende ihjel, samt at sparke to politibetjente i hovedet og for at
have overfaldet en vagtmester. Han er tidligere domt for manddrab, vold og trusler i
Gronland.

Han blev indsat i Herstedvester Feengsel i december 2002, i november 2012 blev han
provelosladt til Pension 1, i august 2013 blev han genindsat i Herstedvester Feengsel pga.
vilkdrsovertreedelse, i marts 2018 blev han provelosladt til Pension 2 og i januar 2019 blev
han genindsat i Herstedvester Feengsel ogsd pga. en vilkdarsovertreedelse.



Han blev udstationeret til Hvidovre Udslusningsfengsel den 26. juni 2025 pa fengselsvilkar
med tilladelse til at besoge sin far og en veninde, ligesom han har kunnet handle 90 minutter
dagligt.

Den 4. september 2025 afviklede han uledsaget udgang til leegen uden problemer. Den 5.
september 2025 fik han en skriftlig advarsel fra udslusningsfengslet, idet han ikke
fremmadte til det obligatoriske beboermode den 4.

september 20235, og fik indskeerpet, at han skulle overholde vilkdrene for udstationeringen.
Den 6. september forlod han udslusningsfeengslet uden at give besked til personalet, og han
blev efterfolgende efterlyst af politiet.

KKL har veeret i kontakt med Herstedvester Feengsel, der har oplyst, at de ikke er bekendt
med at indsattes adfcerd skulle have cendret sig den senere tid.

Ndr han bliver anholdt eller af egen vilje dukker op, er det forventeligt, at han vil blive
tilbagefort til Herstedvester Feengsel.

KKL har hort KSI som har oplyst, at de ikke er gdet ncermere ind i sagen og ikke
umiddelbart har bemcerkninger til ovenstdende."

Af misbrugsnotat udskrevet den 1. august 2025, fremgér folgende:
"udskrivningsnotat vedr. misbrugsbehandling

oprettede d. 4. jun 2025
Sidst redigeret d. 4. juni 2025

Klientens fulde navn: Domfceldte
Klientens CPR nr. (Fodt 1969)

Ansvarlig Behandlingsleverandor: Novavi

Klienten har deltaget i: Ambulant Misbrugsbehandling.

Klienten statede behandling d. 09.02.2023

Klienten afsluttede behandlingen d. 04.06.2025

Klienten har i forlobet deltaget i Ambulant

Klientens fremmade har veeret Stabil.

Klientens deltagelse har veeret preeget af en: Domfeldte er altid venlig og hoflig, har har en
god omgang tone og har veeret meget motiveret for at have disse samtaler. Og fdr alt det

hjcelp han kan for at blive klogere pa sine egne monstre. Behandling gennemfort.

Klientens ressorcer og udvikling: Domfeeldte har udviklet sig positivt og konstruktivt under
hele forlobet. Han har fdet bedre og mere konstruktive strategier i sit folelsesliv. Domfceldte
er blevet



markandet bedre til at meerke og forsta sig selv samt bruge personalet til at spare med. Han
overflyttes til udslusning fengsel.

Behandlingsplan/fokuspunkter i behandlingen: Arbejdspunkter har veeret Misbrug og det
funktion. Folelser og forstdelse af dem. Tilbagefalds forebyggelse. Relationer og netveerk.
Nye feerdigheder. Monstrings stratigier.

Klientens fremtidige onsker:
Behandlers navn: Person"

Rettens begrundelse og afgerelse
Retten har lagt vaegt pa de fremlagte erklaeringer fra Kriminalforsorgen @st og Direktoratet
for Kriminalforsorgen, der begge anbefaler opretholdelse af foranstaltningen.

Retten bemerker at, Domfzldte har udviklet sig positivt under misbrugsbehandling, hvilket
ogsa fremgar af sagens oplysninger.

Retten bemerker endvidere at, Domfaldte under afvikling af udslusningsforlebet, ikke har
overholdt vilkdrerne mere end en gang 1 september 2025, hvilket medferte at han blev fort
tilbage til Herstedvester. Retten bemerker samtidig, at en provelesladelse 1 denne type sager,
forudsatter et udslusningsforlgb der forlgber uproblematisk.

Pé baggrund af sagens oplysninger finder retten, at den ved Gronlands Landsrets idemte
foranstaltning af den 19. november 2002, og senest opretholdt ved beslutning afsagt af
Grenlands Landsret den 26. februar 2024 opretholdes uandret, jf. kriminallovens § 159, stk.
2.

Efter retsplejelovens § 480, stk. 1 betaler statskassen sagens omkostninger.

Thi bestemmes:

Den foranstaltning som Domfzldte blev idemt ved Grenlands Landsrets dom af den 19.
november 2002, til anbringelse pa ubestemt tid i en psykiatrisk ledet anstalt under
Kriminalforsorgen i Danmark opretholdes uandret.

Statskassen skal betale sagens omkostninger.

Kredsdommer



