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Beslutning:
afsagt af Qaasuitsoq Kredsret den 16. december 2025

Rettens nr. 879/2025
Politiets nr. 55pm-10171-00007-22

Anklagemyndigheden mod
Domfzldte

CPR nr. (Fodt 1980)

Der har medvirket domsmend ved behandlingen af denne sag.

Sagens baggrund

Domfaldte er ved dom af Grenlands Landsret den 15. december 2010 demt til forvaring for
overtraedelse af kriminallovens dagaldende § 77, stk. 1 (voldtaegt), § 88 (vold) og § 37
(krenkelse af offentlig myndighed).

Pastande
Anklagemyndigheden har fremsat pastand om uandret opretholdelse af Grenlands Landsrets
dom af den 15. december 2010.

Pé vegne af Domfaldte har forsvareren fremsat pastand om behandling pd dansk eller
gronlandsk hospital eller tilsyn deraf, overlegen skal vaere bemyndiget 1 samrad med
Kriminalforsorgen om udskrivning 1 Afdeling 1 under udskrivning.

Sagens oplysninger

Forklaringer
Der er under sagen afgivet forklaringer af Domfzldte.

Domfaldte har afgivet forklaring den 16. december 2025.
Forklaringen er refereret i retsbogen.

Dokumenter
Det fremgar af folgende:

Retslaegeradets udtalelse af den 11. marts 2010, sidste afsnit:
”Under hensyn til karakteren af den tidligere pddemte og nu pésigtede kriminalitet samt hans
personlighedsmaessige egenart finder Retslegeradet, at Domfaldte
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frembyder en sadan naerliggende fare for andres liv, legeme, helbred eller frihed, at anvendelse

af forvaring, jf. kriminallovens § 161, stk. 1, safremt han findes skyldig, skennes nedvendig
for at forebygge denne fare.

Retsleegeradet finder ikke fuldt ud tilstreekkeligt grundlag for at anbefale anbringelse pa
ubestemt tid 1 en psykiatrisk ledet anstalt under Kriminalforsorgen i Danmark, jf.
kriminallovens § 161, stk. 2.

I sagens behandling har Overlege 1, Overlege 2 og Overlege 3

deltaget.
Retsleegeradet skal anmode om underretning om sagens endelige udfald.”

Kriminalforsorgens konklusion af den 24. juni 2018, linje 4:
”Han har siden november maned 2017 varet svaert psykotisk, omend med vekslende intensitet,
formentligt athengig af mangden af medicin han matte have indtaget.”

Konklusion fra mentalundersegelsen fra Afdeling 2 af den 13. feb. 2019, sidste side efter 1.
punktum:

”Det er erfaringen, at han fér tilbagefald ved medicinsvigt og ved hashrygning. P4 den
baggrund vurderes han ikke egnet til en grenlandsk anstalt, og der anbefales domsandring.
Med venlig hilsen

Person 1, psykolog

Overlage 4, speciallege 1 psykiatri”

Kriminalforsorgens afgerelse af den 19. juni 2019, 1. afsnit

”Alternativ placering af Domfzldte pa Retspsykiatrisk sengeafsnit Afdeling 2, Aarhus
Universitetshospital

Domfealdte blev den 5. juli 2018 indlagt pd psykiatrisk Afdeling 1 p&4 Dronning Ingrids
Hospital (SANA) i medfer af psykiatrilovens § 5, nr. 1 (gule papirer) pa baggrund af Diagnose,
da udsigten til helbredelse eller en betydelig og afgerende bedring af tilstanden ellers ville
blive vaesentligt forringet ved forsat ophold i anstalt. (behandlingsindikation) Domfzaldte blev
den 11. juli 2018 overfort til Retspsykiatrisk Sengeafsnit Afdeling 2, AUH, hvor der er
opstartet medicinsk behandling og Domfzldte pd baggrund af en grundig udredning er blevet
diagnosticeret med skizofreni, der vurderes kronisk og behandlingskraevende. Overlaege,
speciallege 1 psykiatri, Overlage 4 og psykolog, Person 1, har den 13. februar 2019 afgivet
udtalelse til Kriminalforsorgen 1 Grenland. Af udtalelsen fremgar det, at Domfzldte vurderes
uegnet til fortsat anbringelse i gronlandsk anstalt, da Domfzldte mangler sygdomsindsigt, far
tilbagefald ved medicinsvigt og ved hashrygning.

Kriminalforsorgens Hovedkontor beslutter, at Domfzldte skal anbringes pa
RetspsyKkiatrisk Sengeafsnit Afdeling 2, AUH.

Anbringelsen sker pé folgende vilkér:

"1 At Domfaldte ikke begér nyt kriminelt forhold
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Afgarelsen er truffet i medfor af kriminallovens § 234. Det er ved afgerelsen lagt vaegt pa, at

Domfaldte har behov for s@rlig behandling, der ikke i vaesentlig grad kan tilgodeses

under et fortsat ophold i Anstalten for Domfeldte i Ilulissat og at der grundet Domfeldtes
psykiske helbredsmaessige tilstand er serlige grunde til ikke at beholde domfzldte i anstalt.
Endvidere vurderes der ikke at vere afgerende hensyn til retshdndhavelsen, der taler imod

denne placering.”

Udtalelse fra Aarhus Universitetshospital, Psykiatrien, Afdeling 2, 8200 Arhus N af den
16.04.2025:

”Retslige forhold

Domfzldte blev i 2010 idemt forvaring for voldtagt af en 22-arig kvinde. Forud for dette var
Domfzldte idemt 3 anstaltsanbringelser for kensligt forhold til barn samt 4 forhold
omhandlende trusler og vold.

Domfzldte afsonede geldende forvaringsdom 1 Anstalten 1 [lulissat, frem til han den
11.07.2018 blev indlagt pa hervaerende Retspsykiatrisk Afdeling 2 i Skejby.

Domfzldte er fundet sindssyg, hvorfor han nu er undergivet Kriminallovens § 234 og anbragt
pa psykiatrisk hospital.

Misbrug

En vasentlig del af Domfzldtes” sygdoms- og kriminalitetshistorik synes taet forbundet med
misbrug

af alkohol og cannabis. 1 begyndelsen af hervarende indleggelse havde Domfaldte adskillige
episoder med brug af cannabis, der medferte dbenlys forvarring af den psykiske tilstand.
Domfzldte har nu veret fuldstendig atholdende fra rusmidler gennem 2 &r og 5 maneder.
Dette pa trods af, at der flere gange har varet cannabis i afdelingen blandt med medpatienter.
Domfzldte marker, at han har faet det bedre i1 forbindelse med sin atholdenhed fra cannabis.
Han kan italesette, at han indimellem kan savne rusen, men han fastholder, at han ikke
patenker at genoptage sit misbrug.

Objektiv psykisk

Domfaldte er klar og vigen, kontakten er preget af grundssygdommen og den er lederet
formelt som emotionelt.

Domfzldte er i gvrigt venlig og imedekommende, og han benytter sig ofte af humor pa en lidt
stereotyp made.

Tankegangen er rigid og noget fastldst, men samlet. Domfaldte virker ofte garderet ved
indspergen til vrangforestillinger, og han vurderes forsat med psykotiske symptomer.
Domfzldte er ikke truende, aggressiv eller udadreagerende.

Domfzaldte accepterer vilkdr om medicinsk behandling, og at han har faet det bedre i
forbindelse med medicinsk behandling, men han har ringe sygdomsindsigt, og der er ikke tegn
til egentlig anger over de idemte kriminelle handlinger.

Risikovurderinger

Ved systematiske risikovurderinger med BVC, hvor Domfaldte scores 3 gange 1 dognet, har
Domfzldte scoret BVC1 8 gange 1 lobet af det sidste r, hvilket er en ganske lav score.
Herudover laves
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der systematiseret risikovurdering med START, som vurderer risikoen for udadrettet

voldelig adfaerd over de naste 3 maneder. Her vurderes Domfaldte at vere i lav risiko for
vold. Der er i marts 2025 lavet RSVP, her findes risikoen for recidiv af seksuel vold lav under
de nuvarende rammer. Det vurderes helt afgarende for at fortsatholde den lave risiko for ny
sexuel kriminalitet, at Domfaldte er atholdende fra cannabis og alkohol, og at den medicinske
behandling fastholdes.

Aktuelle udgange:

Domfaldte er pa daglige morgengéture af ca. 45 minutters varighed, og han er pa vandretur 1
gang ugentligt af 3-4 timers varighed, begge dele er ifelge med personale. Derudover er
Domfaldte 1 gang om maneden pé ledsaget udgang til indkebscenter mhp. indkeb af tej,
dagligvarer og med mulighed for at indtage maltid. Varighed ca. 2-3 timer.

Domfzldte har uledsaget udgang pa hospitalets omrade 6 gange ugentligt af 1 times varighed,
og han har udgang udenfor hospitalets omrade i 3 timer 1 gang om ugen.

Domfaldte har helt uproblematisk overholdt alle aftaler om udgang. Der er alene kendskab til,
at udgangene er forlgbet godt.

Der er aktuelt sogt om yderligere udgange/frihedsgoder ved Kriminalforsorgen i Grenland til
brug for det arlige sagsbehandlingsmede med Statsadvokaten ang. forvaringsdemte.
Anbefalinger:

Domfzldte vurderes at kunne rummes pé det grenlandske socialpsykiatriske Bosted, som
ligger 1 Nuuk, hvor han kan have tet psykiatrisk opfelgning og folges taet af
Kriminalforsorgen i Grenland. Bosted ligger i gdafstand til bdde Kriminalforsorgen og
psykiatrisk afdeling pd DIH 1 Nuuk.

Risiko for fornyet ligeartet kriminalitet vurderes lavt sdfremt Domfeldte fastholdes i den
nuvaerende medicinske behandling og forsat afholdenhed fra rusmidler.

Der er erfaringsmassigt ca. minimum 2 ars ventetid til en plads pd Bosted. Det skal derfor
anbefales, at Domfzldte snarest kan indstilles til en plads pd Bosted, og at der gennem de
naste 2 ar

kan foretages 2-3 resocialiseringsrejser til Nuuk. Ved resocialiseringsrejser skal
samarbejdsaftaler og gensidige forventninger mellem de involverede instanser og Domfzldte
afklares og sikres.

Efter en udstationering til Bosted 1 2027, anbefales det, at herveerende afdeling folger
Domfzldte teet gennem minimum Y2 r, hvor der ugentlig felges op pa, hvordan det gar med
Domfzaldte i Nuuk ved telefonisk kontakt til Kriminalforsorgen i Grenland, psykiatrisk
afdeling 1 Gronland eller Bosted. Videre anbefales det, at Afdeling 2 holder en seng dben/ledig
1 minimum "2 ar til en evt. hurtig genindleeggelse af Domfzldte.

Det vil vare helt afgerende, at der er tet kontrol med, at Domfaldte folger sin medicinske
behandling, og er atholdende fra alkohol og cannabis. Ved misligholdelse af dette, ber han
straks genindlagges i Retspsykiatrisk Afdeling 2.

Konklusion:
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Domfzldte blev i december 2010 demt til forvaring pa ubestemt tid grundet voldteegt.

Domfaldte blev diagnosticeret med paranoid skizofreni 1 2019, hvorfor han nu er indlagt pd
Retspsykiatrisk Afdeling 2 jf. den grenlandske kriminallov §234.

Domfzldte fremstar fortsat praeget af skizofreni, men vurderes velbehandlet. Skizofrenilidelsen
vurderes kronisk, og Domfzldte er forsat preeget af sin grundsygdom. Domfaldte samarbejder
om den medicinske behandling, som han har god gavn af, og som bestér af
kombinationsbehandling med depot Cisordinol og Leponex. Domfaldte har veret atholdende
fra cannabis 1 2 ar og 5 méaneder, og han har varet aftholdende fra alkohol siden indleggelsen
her, udover en enkelt episode med brug af handsprit. Hertil er han i stabil antabusbehandling.
Domfaldte folger alle vilkar for sine udgange helt uproblematisk.

Domfzaldte er rolig og afdempet 1 afsnittet og 1 offentligheden, og ved systimatiserede
risikovurderinger vurderes recidiv til ligeartet kriminalitet lav ved forsat medicinering og
atholdenhed fra rusmidler.

Det skal herefter anbefales at den nuvarende idemte foranstaltning opretholdes, men at
fortsat arbejdes mod intensivering af Domfaldtes mulighed for udgange, og dernzest
pabegyndelse af udslusningsplan i samarbejde med Kriminalforsorgen i Grenland og
Statsadvokaten til en §234 udstationering til det socialpsykiatrisk Bosted i Nuuk. Dette séledes
at Domfeldte inden

for en overskuelig fremtid kan henvises til Bosted, at der kan forestages 2 — 3
resocialiceringsrejser til Nuuk, og at der stiles mod udskrivelse til Bosted fra herverende
afdeling 1 2027.

Venlig hilsen

Overlege 4 Person 2

Led. overlaege Led. specialpsykolog Socialradgiver”

Kriminalforsorgens udtalelse af den 3. juni 2025, nr. 4:

”Kriminalforsorgen i Grenland kan tilslutte sig anbefalingen p& Arhus Universitetshospital,
Afdeling 2 om, at foranstaltningen opretholdes uandret pa nuverende tidspunkt. Det er saledes
kriminalforsorgens vurdering, at en opretholdelse af foranstaltningen er pékravet for at
minimere risikoen for recidiv til den meget alvorlige kriminalitet, som Domfzldte tidligere har
begéet. Den idemte foranstaltning sikrer saledes grundlaget for, at den af Afdeling 2 foresldede
gradvise og kontrollerede udslusning af Domfzldte vil kunne finde sted. Det er blandt andet
afgerende for at minimere risikoen for ny ligeartet kriminalitet, at det sikres, at Domfaldte —
ogséa uden for lukket, psykiatrisk regi — kan holde sig fri fra misbrug af alkohol og hash, og at
han fastholdes 1 den medicinske behandling. Hvis han misligholder det, sa ber han — som
anfort 1 Afdeling 2 - straks kunne tilbagefores til Afdeling 2.

Det skal i tilknytning hertil bemerkes, at Kriminalforsorgen 1 Grenland — for at understotte
denne gradvise udslusning af den domfzldte til Grenland — efter hering af Statsadvokaten 1
Kebenhavn har truffet beslutning om, at Domfzldte kan meddeles tilladelse til en

rekke yderligere frihedsgoder. Der er sdledes blandt andet truffet beslutning om en
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resocialiseringsrejse til Nuuk i slutningen af 2025 med henblik pa, at domfzldte kan

observeres 1 det miljo, som han forventeligt skal udsluses til.
Med venlig hilsen

Person 3

Juridisk Chefkonsulent”

Rettens begrundelse og afgerelse

Domfzaldte blev af Grenlands Landsret den 15. dec. 2010 idemt forvaring pa ubestemt tid 1
medfor af kriminallovens § 161, stk. 1, jf. § 77, stk.1 nr. 1, § 88, 1. pkt. og § 37 pa grund af
hans farlighed og recidiv.

Retten kan kun leslade helt eller pa prove i medfer af kriminallovens § 162, s& Retten har ikke
hjemmel til at &ndre Grenlands Landsrets dom til behandling pd dansk eller gronlandsk
hospital eller tilsyn deraf, hvor overlegen skal vaere bemyndiget i samrad med
Kriminalforsorgen om udskrivning i Afdeling 1 under udskrivning.

Den demte kan forst loslades forst eller pd prove, ndr vedkommende ikke lengere frembyder
fare for andre eller har varet tilbageholdt forholdsvis leenge, jf. Hojesterets afgerelse nr.
U1980-877H.

Det fremgédr af udtalelserne, at det gar fremad for forvaringsdemte med igangvarende
udslusningsforlgb, som endnu ikke er fuldt gennemfort. Hvert forleb er af 1 ars varighed, og
der vil ferst ske provelesladelse eller losladelse, nar den demte har veret igennem et
problemfrit udslusningsforleb.

Det er Rettens opfattelse, at forvaringsdemte har godt af den nuvarende behandlingsdom,

for der er udsigt til at han flytter til Bosted i Nuuk i 2027 og at der er ansegt om flere
frihedsgoder, sa han er godt hjulpet af Kriminalforsorgen. Retten har bl.a. lagt vaegt pd, at der

er lav risiko for ligeartet kriminalitet, men disse udspringer sig af at forvaringsdemte passer sin
medicin for skizofreni og da han ikke laengere drikker alkohol og ryger hash.

Retten finder séledes i lighed med anklagemyndigheden, at der endnu ikke er sikkert
grundlag pé at domfealdte skal loslades eller pd prove, da det ikke vides endnu, om hans
kommende lengerevarende uledsagede udslusningsforleb forbliver problemfrie eller ej.
Retten finder derfor, at hensynet til sikkerheden skal vagtes hojt, hvorfor
behandlingsdommen fortsat ma forblive uendret.

Efter retsplejelovens § 480, stk. 1 betaler statskassen sagens omkostninger.

Thi bestemmes:

Grenlands Landsrets dom af den 15. december 2010 opretholdes uandret.
Statskassen skal betale sagens omkostninger.

Kredsdommer



