UDSKRIFT
AF
OSTRE LANDSRETS DOMBOG

DOM

Afsagt den 2. juli 2026 af Ostre Landsrets 7. afdeling
(landsdommerne Mikael Friis Rasmussen, Kare Monsted og Stine Fruergaard Andersen

med naevninger).

7. afd. nr. S-2647-25:
Anklagemyndigheden

mod

(CPR nr. (Fedt 2002))

(advokat Rasmus Heugh Wandall, besk.)

Dom afsagt af Retten i Roskilde den 7. oktober 2025 (9-30/2025) er anket af anklagemyn-
digheden med péstand om domfzldelse 1 overensstemmelse med den i byretten rejste tiltale
samt skarpelse, herunder saledes at tiltalte idemmes forvaring og gives opholdsforbud i

Roskilde Kommune.

Tiltalte har tillige anket ed pastand om frifindelse i forhold 2 for s& vidt angar overtraedelse
eller forseg pa overtraedelse af straffelovens § 225, jf. § 216, stk. 2, siledes at denne del af
forhold 2 i det hele henferes under straffelovens § 232, stk. 1, 2. led, og i ovrigt formildel-

se, subsidizert stadfaestelse.

Forurettede 1 har som for byretten nedlagt pastand om, at tiltalte skal betale 25.000 kr. i

tortgodtgerelse med rente efter erstatningsansvarsloven.

Tiltalte har anerkendt betalingspligten, men bestridt kravets storrelse.



Forurettede 2 har som for byretten nedlagt pastand om, at tiltalte skal betale 50.000 kr. i

tortgodtgerelse med rente efter erstatningsansvarsloven.

Tiltalte har anerkendt betalingspligten, men bestridt kravets storrelse.

Forurettede 3 har som for byretten nedlagt pastand om, at tiltalte skal betale 35.000 kr. 1

tortgodtgerelse med rente efter erstatningsansvarsloven.

Tiltalte har anerkendt betalingspligten, men bestridt kravets storrelse.

Forklaringer

Der er i landsretten afgivet supplerende forklaring af tiltalte.

De i byretten af Vidne 2 og Vidne 1 afgivne forklaringer er dokumenteret i medfer af

retsplejelovens § 923.

Tiltalte har forklaret bl.a., at han ikke kan huske, om det var tilfeeldigt, at han gik ind i hu-
set pa Adresse 1, men han kender vejen. Han kan heller ikke huske, om han var ved eller
inde i andre huse pa Vej den pagaldende morgen. Han mener ikke, at han la-vede andet
seksuelt, nar han ikke filmede, end det man kan se pa videoen. Han tror ikke, at det
lykkedes ham at fa den yngste af pigerne til at holde om hans erigerede penis. Han kan ikke
rigtig huske, hvorfor han forsegte at f4 den yngste pige til at holde om hans erigerede
penis. Han kan heller ikke rigtig huske, hvad han lavede inde pa pigernes varelse, efter at
han forsegte at f4 den yngste af pigerne til at holde om hans erigerede penis. Han tror dog,
at han ma have masturberet inde pa pigernes varelse, nar nu hans penis var stiv, men han
kan ikke huske det. Foreholdt aftheringsrapport af 4. juli 2024, side 8, hvoraf fremgér, at
han til politiet skulle have forklaret ”Adspurgt hvad der skete, efter sigtede rorte ved pi-
gens hender og fodder, udtalte sigtede: "Jeg oh, begynder at onanere."” , forklarede tiltalte,
at det godt kan passe, at han har forklaret sddan til politiet. Han brugte sin telefon som
lommelygte inde pd pigernes varelse. Han bliver seksuelt opstemt af at rore ved fodder.
Han husker ikke, at han tidligere har filmet, som han gjorde den 13. april 2024. Foreholdt
afheringsrapport af 4. juli 2024, side 11, hvoraf fremgar, at han til politiet har forklaret
”Adspurgt havde sigtet filmet det forhen, nér han havde veret 1 andre huse, men han havde
altid slettet det efterfolgende.” forklarede tiltalte, at det godt kan passe, at han har forklaret

sadan til politiet.



Supplerende personlige oplysninger

Af retspsykiatrisk erklering af 13. marts 2023 vedrerende tiltalte fremgar bl.a.:

” Konklusion

Observanden findes herefter ikke sindssyg, ligesom han ikke kan antages at have
vaeret sindssyg pa tidspunktet for det pasigtede. Han er normalt begavet, og han lider
ikke af epilepsi eller anden hjerneorganisk lidelse. Observanden var formentlig
pavirket af rusmidler pa tidspunktet for det pasigtede, men man har ikke mistanke
om. at en abnorm rustilstand skulle have foreligget.

Observanden er opvokset hos en enlig mor, dels i Danmark og dels i Grenland. Han
har kun haft begrenset kontakt til sin far. Han har haft mange skoleskift grundet
flytninger. mobning samt sproglige vanskeligheder, og har ikke afslut-tet folkeskolen.
Han har siden de tidlige teenageér haft overforbrug af hash og alkohol, samt har
varet involveret 1 kriminalitet. Han modtager kontanthjelp, har ingen videregédende
uddannelse og har ingen erhvervserfaring. Han bor hos sin mor, og hans
omgangskreds bestar af hans familie samt nogle gode venner. Han bruger meget af
sin fritid pa sin computer.

Som 14-arig udviklede observanden misbrug af cannabis, som i perioder har veret
dagligt forbrug. Han opherte med cannabis i 2021, men havde pa dette tidspunkt
udviklet et misbrug af alkohol, og har 1 en toarig periode haft dagligt sterre
alkoholforbrug, indtil han pa eget initiativ opherte med misbrug i de-cember 2022.
Han har tidligere vaeret flere gange i misbrugsbehandling, og er aktuelt afholdende
fra rusmidler.

12020 blev observanden mentalobserveret. Man fandt ingen tegn pé sindssyge-lige
symptomer. Ved den psykologiske delundersogelse fandt man ham nor-malt begavet,
men umoden, simplificerende og ureflekteret. Ved hervaerende undersogelse
genfindes det kliniske billede fra den tidligere mentalobservation. Der er ikke fundet
tegn til dybereliggende psykopatologi, og karakterologisk vurderes observanden
umoden, let pavirkelig og impulsstyret. Han har ikke haft tilknytning til psykiatrien i
ovrigt, og har aldrig varet i psykofarmakolo-gisk behandling.

Observanden findes herefter omfattet af straffelovens § 69, men man kan ikke,
safremt han findes skyldig, pege pa nogen foranstaltning, jf. straffelovens § 68, 2.
pkt., til imedegéelse af en vis risiko for fremtidig ligeartet kriminalitet, som mere
formalstjenlig end straf.

Ved betinget dorn, kombinationsdom eller provelosladelse anbefales tilsyn af
kriminalforsorgen med vilkar om legeligt ledet behandling mod misbrug efter
tilsynsmyndighedens nermere bestemmelse.”

Af supplerende retspsykiatrisk erklaering af 11. december 2023 fremgér bl.a.:

”Psykologisk undersegelse
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Der er 29. november 2023 ved aut. cand.psych. Person 3 fo-retaget psykologisk
undersogelse med Rorschach, Rotters s@tningsfuldendel-sestest og Hanson Sex
Attitude Questionnaire.

Den sammenfattende konklusion heraf lyder: ”Observanden er lav og spinkel af
bygning samt ifert bukser og en yderst elegant skjorte, der hverken er alders-svarende
eller situationsafstemt. Fodtgjet er slidt og udrangeret, og hans be-klaedning efterlader
et noget sammensat og modsatrettet indtryk, mens soigneringsgraden er updfaldende.
Observanden byder en imedekommende og venlig kontakt og sidder gennem den tre
timer lange undersogelse stille og af-spendt, dog i kortere perioder med en let
motorisk uro i benene. Samtalen prages af observandens ordknaphed og manglende
mentalisering af eget indre. Den formelle kontakt vurderes dog i evrigt upafaldende,
og samarbejdet og koncentrationen i underseggelsen er upaklagelig. Den emotionelle
kontakt er noget flad, og stemningslejet vurderes forsenket. Teenkningen synes noget
konkret, og ved brug af metaforer eller ordspil fremstar han ganske forvirret og uklar
over disse. Imidlertid fremstar han uden tegn pa psykose eller svarere psykopatologi.

Aktuelt plages observanden af bade skyldfelelse og anger i forhold til de foru-rettede
1 sigtelserne. Hverdagen i arresten er ensformig, og han holder sig mest for sig selv.
Observanden beskriver endvidere, at han er trist og har bade ind-slumrings- og
gennemsovningsbesver, tidlig opvagnen, manglende appetit og madlede. Iser
spekulerer han dagligt over fundet af saed pé en af de forurette-redes vaerelser, hvilket
er ganske ubehageligt for ham at teenke pd. Han kan hverken genkalde sig
situationen, ¢j heller kan han forsta eller satte sig ind i handlingen, da denne er
ganske egodyston og ledsaget af udtalt skyldfelelse over for de forurettede familier
og is@r bernene. Han konstaterer hovedrysten-de, at han @rgrer sig over, at han ikke
har tenkt over, at alkohol er s& dérligt for ham. Observanden har haft et misbrug af
alkohol siden de tidlige teenageér og ensker fremadrettet at forblive aftholdende.

Opveksten har veret svar, idet han flyttede til Gronland med moren og forlod trygge
og gode rammer hjemme, hvor iser relationen til bedsteforeldrene fremhaves. I
Gronland var skolegangen praget af mobning, ydmygelser og faglige udfordringer,
og observanden reagerede pa mistrivslen ved at pabegyn-de kriminel adferd, drikke
og ryge. Familien flyttede tilbage til Danmark, da observanden gik 1 7. klasse, men
han formaede ikke at passe ind i folkeskolen. Han har saledes ikke gennemfort
folkeskolen og efterfolgende ej heller formaet at passe ind pa arbejdsmarked eller i
tilrettelagte forleb. Vedrerende sin sek-sualitet beskriver observanden, at han aldrig
har haft en kaereste. Han afviser at have haft romantiske relationer eller kortere
bekendtskaber med intimitet og narhed, ligesom han afviser at have benyttet sig af
prostitution. Observanden har séledes aldrig haft nogen seksuel oplevelse med et
andet menneske, men ferhen masturberede han hyppigere. Aktuelt har han imidlertid
hverken ingen lyst til eller mulighed herfor 1 arresten. Han har interesse i sex og
angiver, at omdrejningspunktet for sine seksuelle fantasier er at modtage oralsex. Han
an-giver at vere heteroseksuelt orienteret mod voksne og afstar fra enhver form for
parafili eller andre seksuelle afvigelser herunder seksuel tiltrekning af bern.
Systematisk adspurgt viser observanden hverken tegn pé afvigende hold-ninger eller
kognitive forvraengninger i relation til egen eller berns seksualitet.
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Omkring sigtelserne kan observanden hverken huske eller realistisk redegere for sine
@rinder 1 de forurettedes boliger. Vedrerende fremtidig @druelighed ytrer han enske
herom, om end han ikke kan komme pa nogle realistiske ideer til, hvordan han skal
overkomme dette, eller hvad det kraever.

Der i nzrvaerende undersogelse ikke foretaget fornyet begavelsesvurdering.
Observanden blev 1 2020 mentalundersegt pa Retspsykiatrisk Klinik, hvor man fandt
ham normalt begavet med en samlet 1Q-score pa 94.

Personlighedspraverne tegner et billede af en umoden og sarbar personligheds-
struktur, der 1 udpreeget grad sgger at holde folelser i baggrunden, da moduler-ingen
heraf er ganske darlig og tidvis medferer brist i realitetstestningen. Per-
sonlighedsmaessigt ses en umoden og passiv-dependent orientering kombineret med
en utryg og ukomfortabel stillingtagen til andre. Dertil ses en tidvis over-dreven
folelse af eget vaerd, men samtidig ogsa en relevant indsigt i denne
selvovervurdering, hvilket dbner op for utilstrekkelighedsfalelse. Disse mod-
satrettede forhold, kombineret med en manglende evne til at handtere kom-pleksitet,
medforer en udtalt sdrbarhed, der resulterer i forskellige former for undvigelse eller
flugt fra det, han ikke formar, hvilket ogsa er afspejlet i hans massive
alkoholmisbrug. Dog skal det positivt fremhaves, at han evner en vis grad af
introspektion. Overordnet viser personlighedspraverne ingen tegn pa alvorligere
psykopatologi eller andet psykosesuspekt.

Samlet ses en mand med normal begavelse, der afviser afvigende holdninger eller
kognitive forvraengninger i relation til egen eller berns seksualitet. Dertil findes der i
undersogelsen ingen tegn pa psykopatologi eller andre psykosesu-spekte symptomer.
Personlighedsmaessigt vurderes han uformaende og umoden med komplekse og
modstridende personlighedstraek, der intrapsykisk afsted-kommer paradokser, som
han er magteslos overfor og undviger med massivt alkoholindtag og andreformer for
eskapisme.

Klinisk vurdering

Observanden er vagen, klar og orienteret i tid og egne data, dog kan han ikke helt
huske, hvor han aktuelt afsoner. Han fremtraeder en anelse selvforsom-mende, men er
ifort rent og alderssvarende toj. Laseferdighederne er upékla-gelige. men han skal
have begreberne minus og plus afklaret forud for "100-7 test ”, som han delvist
gennemforer. Han fremtraeder lavt, normalt begavet, og var hverken abstinent efter
eller pavirket af rusmidler.

Observanden forseger efter bedste evne at samarbejde omkring undersegelsen og
overholder ogsa de formelle rammer. Der er intet at udsatte pa hans samar-
bejdsevner, om end det er pafaldende, at han i s& udtalt grad ikke kan redegere for de
pasigtede forhold. Som set ved tidligere samtaler, skal han flere gange have
almindelige ord og begreber forklaret, og hans forseg pa besvarelse for-bliver vagt og
ureflekteret. Det er dog fortsat vurderingen. at dette skyldes mangelfuld sproglig
udvikling og fraset vagheden, er der 1 ovrigt ikke tegn til formelle tankeforstyrrelser.
Pé intet tidspunkt fremtreeder han paranoid eller garderet, men giver et rimeligt
indblik i en simpel organiseret, men samlet tan-kegang, hvis indhold ikke er bizart.
Der prasenteres enkelte overladige ideer og teorier, men ingen vrangforestillinger,
ligesom han klinisk er uden tegn til
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hallucinationer pa fem sanser. Mens den formelle kontakt er upéfaldende, fremstar
han emotionelt affladiget. Sammenholdt med tidligere samtaler er stemningslejet
forsenket, og observanden er gradlabil. Ligeledes er det psy-komotoriske tempo er
ogsé nedsat, men gestik og mimik er upafaldende. Han fremtraeder krisepraeget med
depressive @&kvivalenter, men klinisk er der ikke mistanke til egentlig depressiv
tilstand. Karakterologisk fremtreeder han umo-den, sérbar og uformaende, med en
udpreget lederet folelsesregulering. Der er ingen tegn til manisk, a&ngstelig eller
tvangsmaessige lidelse. Ligeledes er der ikke fundet sindssygelige symptomer.

Konklusion

Observanden er herefter ikke sindssyg, ligesom han ikke var sindssyg pa tids-
punkterne for de pasigtede forhold. Han er normalt begavet og lider ikke af epi-lepsi
eller anden alvorlig hjerneorganisk sygdom. Han var ganske pavirket af alkohol pa
tidspunkterne for de pasigtede forhold, men der er ingen tegn til, at en sikaldt
abnorm rustilstand forel.

Siden 16-érs alderen har observanden haft et massivt misbrug af alkohol. Un-
derstottet af antabus er det flere gange lykkedes ham at vaere atholdende i kor-tere
perioder, senest hen over vinteren 2022. Ud pa foréret opherte han dog med
antabusbehandlingen med recidiv af misbrug til felge. Aktuelt har han ve-ret
atholdende 1 hele varetegtsfengslingsperioden. Der har fortsat ikke vaeret kontakt til
det psykiatriske behandlingssystem.

Ved hervaerende undersggelse er der ikke fundet tegn til dybereliggende psy-
kopatologi herunder psykose, hvilket bekraftes ved den psykologiske delun-
dersogelse. Karakterologisk findes han umoden og uformiende med en udpra-get
leederet folelsesregulering, hvor han tenderer til at sgge tilflugt i misbrug og andre
former for eskapisme. Han er normalt begavet.

Observanden findes herefter omfattet af straffelovens § 69, men man kan ikke,
safremt han findes skyldig, pege pa nogen foranstaltning, jf. straffelovens § 68, 2.
pkt., til imedegaelse af en betydelig risiko for fremtidig ligeartet kriminali-tet, som
mere formalstjenlig end straf.

Ved betinget dom, kombinationsdom eller provelesladelse anbefales tilsyn af

kriminalforsorgen med vilkar om legeligt ledet behandling mod misbrug efter
tilsynsmyndighedens nerm ere bestemmelser.”

Af supplerende retspsykiatrisk erklaering af 11. oktober 2024 fremgér udover det i byret-

tens dom citerede bl.a.:

”Psykologisk undersegelse
Der henvises til mentalerklaeringer udarbejdet 13. marts 2023 og 19. september 2023.

Der er 2. september 2024 ved aut. cand.psych. Person 3 fore-taget psykologisk
undersggelse med PCL, Hanson Sex Attitude Questionnaire og SVR-20
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Den sammenfattende konklusion heraf lyder: "Observanden er lav og spinkel af
bygning ifert shorts og skjorte, der giver et ikke helt alderssvarende indtryk. Haret er
noget uglet og neglene beskidte, men derudover er der intet at bemer-ke omkring
soigneringsgraden. Observanden byder en afventende og venlig kontakt og sidder
gennem den to timer lange underseggelse pafalden-de stille pa stolen. Samtalen
prages af observandens ordknaphed og manglende mentalisering af andre og eget
indre. Han seger at besvare spergsmalene efter bedste evne, men som ved tidligere
undersogelse forstar han ikke spergsmaéle-ne, og undersoger mé flere gange
omformulere, s& observanden med mgje be-griber meningen hermed. Saledes
fremstér han mestendels motiveret og foku-seret pa at besvare spergsmaél korrekt,
men tidvist er hans uforstdenhed s mar-kant, at det far et garderet praeg. Generelt
mangler hans besvarelser elaborering og nogle gange relevans. Den formelle kontakt
vurderes forholdsvis upafalden-de, men den emotionelle kontakt er noget flad, og
stemningslejet vurderes for-sanket. Stemmeforingen er lav, monoton, dertil er
tenkningen konkret og bog-stavelig, og ved brug af metaforer eller ordspil fremstar
han ganske forvirret og uklar pa betydningen heraf. Dog fremstar han uden tegn pa
psykose, men det kunne pa baggrund af den noget mekaniske, stive fremtoning samt
fraver af egentlig folelsesmaessigt medsving give mistanke om en
udviklingsforstyrrelse inden for autismespektrummet.

Omkring sin seksuelle orientering forteller observanden, at han er heterosek-suel og
primeert tiltrukket af jeevnaldrende kvinder. Han tager direkte adspurgt afstand fra
tiltrekning til bern, men erkender dette 1 anden sammenhang, dog kun i
alkoholpavirket tilstand. Observanden kan eller vil pa ingen made sige noget om,
hvad der sker, nér han drikker, ej heller hvorfor han trenger ind pa bernevarelser i
seksuelt @rinde. I trdd med tidligere samtale herom meddeler han, at hans seksuelle
fantasier mestendels er orienteret omkring masturbation og pornografi med fantasier
om at modtage oralsex og bevidne kvinders sproj-teorgasmer. Modsat tidligere
samtale herom beretter han om enkelte reelle seksuelle erfaringer med voksne
kvinder primert i form af kebesex, hvor han har udlevet ovenstaende fanasier.
Adspurgt til evrige fetichismer er han ganske desorienteret og afvisende og saledes
benaegtende omkring egen seksualitet. Foreholdt de mange forurettedes perspektiv,
herunder at de risikerer at bare episoderne med sig i drevis, er observanden
negligerende, bagatelliserende samt direkte afvisende. Observanden vedholder, at han
pga. alkoholpévirknin-gen ikke betragter sig ansvarlig for sine handlinger, hvilket
vurderes svart an-svarsfraleggende, ikke mindst i lyset af de foregaende mange
domme herfor

Observanden findes med betydelige personlighedsmaessige problemer svarende til en
antisocial personlighedsforstyrrelse. De primare personlighedsmassige problemer
ses hhv. inden for den affektive og den antisociale facet samt i for-hold til
promiskuitet, og kombinationen mellem disse og hans seksuelle afvi-gelse vurderes
steerkt foruroligende. Hans affektive stil er preeget af udtalt ufel-somhed, et helt
overfladisk felelsesliv og mangel pa anger og skyldfelelse. Ob-servanden udviser
risikovillig adfeerd og erkender sammenkobling af alkohol og indtreengen pa bopzle,
bluferdighedskrankelse og seksuelle overgreb. P& den antisociale facet udviser han
bade ringe adfaerdskontrol og har allerede fra ungdomséarene veret involveret i
kriminalitet og vilkarsovertreedelser, ligesom han har domme for forskelligartet
kriminalitet. Livsstilen er praget af impulsi-vitet og uansvarlighed, og han afgiver
modsatrettede oplysninger vedrerende sin seksualitet bade mellem undersegere og
undersggelserne, som han vedhol-der er uerkendt for ham. Vurderet med et
struktureret risikovurderingsredskab,
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der baserer sig pd en r&ekke faktorer, som forskningsmassigt er relateret til ri-sikoen
for at begd seksualkriminalitet, vurderes der at vere hgj risiko for reci-div.” ”

I udtalelse af 3. juni 2026 fra Danmarks Fangsler, Herstedvester Faengsel, hedder det:

“Indledning:

Der er tale om en 23-arig mand, som er idemt faengsel i 1 &r og 6 maneder for
gentagne tilfeelde af blufeerdighedskrankelse og husfredskrankelse. Han er tid-ligere
domt for adskillige ligeartede forhold og har en verserende straffesag, som aktuelt er
anket, hvor anklagemyndigheden har péstéet forvaring. Som af-soner pa
modtageafsnittet pa Herstedvester Feengsel har indsatte indgéet i visi-
tationsordningen mhp. vurdering af behovet for og egnethed til sexologisk be-
handling.

Sammendrag af den psykologiske/sexologiske vurdering af 4. december 2025.

Helt overordnet har indsatte fremstaet venlig, n@rmest servil og veret samar-
bejdende. I sin forholden til kriminaliteten virker han naiv, ureflekteret og med
mangelfuld forstéelse for sagens alvor. Kontaktmaessigt har han et bade aparte samt
stereotypt preg og med en noget regressiv fremtoning. Affekten er lettere inadaekvat.
Tankegangen har veret uden tegn pa formelle forstyrrelser, og der er ikke for
nuvarende holdepunkter for at mistenke dybereliggende psykopa-tologi. Alt i alt far
man indtryk af en meget uformaende og umoden person med et lavt funktionsniveau.
Indsatte er 1 forbindelse med sagen mentalunder-sogt, og her beskrives han i
overensstemmelse med ovenstdende og er desuden undersggt kognitivt og fundet
gennemsnitligt begavet og uden tegn specifikke kognitive forstyrrelser.

Indsatte har fortalt om at vare blevet udsat for seksuelle overgreb i ungdom-men og
om en opvakst preeget af omskiftelighed og utryghed.

Indsatte har veret dben over for at fortelle om den seksuelle motivation for
kriminaliteten. Den sexologiske anamnese og kriminalitetens art indikerer, at indsatte
er seksuelt afvigende med et hejt driftspres og fetichistiske tilbgjelig-heder, der b.la.
og 1 s@rlig grad indebaerer seksuel interesse 1 at belure og befo-le fremmede, sovende
personer (somnofili). Dette har fort til gentagne tilfeelde af husfredskraenkelse og
overgreb mod bern. Indsatte synes ikke at have et sar-ligt udviklet sprog for sin
seksualitet.

Indsatte har 1 kriminaliteten vist sig at vaere meget risikovillig, og der har varet en
tydelig eskalation i kriminalitetens art og grovhed.

Indsatte har haft et mangearigt alvorligt misbrug af primeert alkohol, men ogsé
cannabis og kortvarigt ketamin og amfetamin. Han har under varetagtsafso-ning
modtaget rusmiddelbehandling, som han synes at have profiteret af, sdle-des at han i
hvert fald 1 et lukket faengselsmiljo har varet atholdende.

Der er udarbejdet en struktureret risikovurdering pa baggrund af Static-99R, der
afdakker statiske risikofaktorer relateret til risikoen for recidiv til ny sek-
sualkriminalitet. Her opnds en samlet score svarende til en risiko for recidiv til ny
seksualkriminalitet, der ligger langt over gennemsnittet.



Den omfattende kriminalitetshistorik med gentagende recidiv, den hgjst ustabi-le
social situation, den alvorlige rusmiddelproblematik og den svere seksuelle afvigelse
gor, at der alt 1 alt er en overhangende risiko for recidiv til ligeartet kriminalitet, hvis
indsatte ikke befinder sig et miljo, hvor man kan sikre tet op-felgning og
monitorering.

Indsatte ytrer et stort enske om at fa hjelp til at undga at udeve kriminalitet igen.
Vurderingen af hans behandlingsegnethed og den relevante behandlings-modalitet ma
bero pa en nermere assessment, men umiddelbart vurderes han pé det foreliggende at
vaere delvist egnet og i hvert fald fremstar han motiveret for at fa hjelp. Indsattes
alkoholmisbrug har vist sig at veere en vesentlig kri-minogen risikofaktor, hvorfor et
serskilt fokus pa tilbagefaldsforebyggelse vil vere afgerende.

Der vurderes sédledes at vere indikation for psykiatrisk/sexologisk behandling samt
fortsat rusmiddelbehandling. Man mé endvidere anbefale, at der ydes en massiv
social indsats, idet indsattes funktionsniveau gennem flere ar har vaeret svert
kompromitteret. En vedvarende, tvaerfaglig indsats, der udover behand-ling ogsa
involverer de nedvendige stetteforanstaltning i hverdagen vurderes at vaere afgerende
for at reducere recidivrisikoen.

Aktuelle vurdering juni 2026:

De seneste 8 méneder har Tiltalte afsonet i Herstedvester Fengsel, hvor han pa
ugentlig basis har haft samtaler med psykolog og/eller psykiater. [gennem hele
forlebet har han varet motiveret for at arbejde med sin seksuelle afvigelse samt
misbrugsproblematik. Samtalerne har haft fokus pé at opbygge en behandlings-
alliance og at socialisere ham til at indgd i en behandlingssammenhang. Vi har
sammen med indsatte arbejdet med at forsta de vasentligste risikofaktorer for-bundet
med hans kriminalitet samt dreftet strategier til at handtere disse. Han har 1
behandlingssamtalerne fremstaet umoden, med sparsomme introspektive ressourcer
og med begranset selvindsigt, men han har hverken udvist modvil-lighed, eller veret
benzgtende eller bagatelliserende omkring det pddemte og hans egen ageren i den
forbindelse.

Der er iverksat OFF-Label behandling med antidepressivt virkende medicin mhp. at
nedsette libidoen. Vi afventer fortsat effekten heraf, men det skal pre-ciseres, at
Tiltalte har vaeret motiveret for iveerksettelse af en sadan behandling. Dette endrer
dog ikke pa, at recidivrisikoen fortsat synes dog hej grundet ind-sattes
personlighedsmassige egenart, som er karakteriseret af en uforméende, naiv og
infantil tilgang og forstdelsesramme. Han har selv givet udtryk for be-kymring for
fremtiden og har i den forbindelse selv peget pa behovet for en mentor, som han kan
stotte sig til i hverdagen. Under denne afsoning er der med det afset og henset til
hans personlighedsmassige udfordringer, etableret kontakt til en mentor i kommunalt
regi. Der er atholdt et mede med bide sags-behandler og mentor i kommunalt regi,
hvor ogsa bade Tiltalte og parerende (mor) har varet tilstede. Ved dette mede indgik
Tiltalte i en @rlig dialog om sine stettebehov og fremstod lydher overfor
behandlergruppens vurdering af sam-me. Der er saledes etableret de relevante
psykosociale foranstaltninger — en padagogisk ramme om man vil — til tiden efter
endt afsoningsforleb. Derud-over er der etableret misbrugsbehandling i dagtilbud,
som mentoren ledsager Tiltalte til, ligesom der er sikret et forsergelsesgrundlag. Det
er hébet, at Tiltalte
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med den rette stotte kan fastholdes i misbrugsfri samt kriminalitetsfri hverdag. Det
skal fremhaves, at et tiltag som dette, ikke tidligere er afprovet i samme omfang,
hvorfor man ikke har relevante erfaringer i forhold til om dette kan vare
recidivnedseattende. Hvad angar fortsat sexologisk/psykoterapeutisk be-handling vil
det vaere relevant, at indsatte henvises til et lengerevarende sexo-
logisk/psykoterapeutisk behandlingstilbud i Sexologisk Klinik, men det vurde-ringen,
at der er behov for forst at fa etableret relevante stetteforanstaltning og fa stabiliseret
indsattes psykosociale situation.

Helt opsummerende er det séledes vores vurdering, at risikoen for recidiv til bade
misbrug og ligeartet kriminalitet er uandret hej, hvilket ikke mindst kan tilskrives
hans personlighedsmassige og sexologiske udfordringer, misbrugs-problematikken
og den ustabile sociale situation. Men det er ogsé vores vurde-ring, at den relevante
social-padagogiske ramme og de behandlingsmaessige tiltag, der er iveerksat, har
potentiale til at nedbringe risikoen.”

Tiltalte har om sine personlige forhold supplerende forklaret bl.a., at hans mors adresse

rettelig er Adresse 3, 1 By.

Han har kontakt til sin mentor, Person 4, der folger ham til misbrugscentret. Han har faet et

nyttejob, men han er endnu ikke begyndt at skrive jobansegninger pa grund af denne sag.

Samtalerne med behandlerpersonalet 1 Herstedvester Fengsel har varet svaere, da de har
vedrert noget, han ellers ikke taler om, herunder hans seksuelle drifter, men de har ogsa
haft betydning for ham. Samtalerne har betydet, at han nu bedre kan indse konsekvenserne
af det, han har gjort, og hvordan han bedre kan handtere sine seksuelle drifter. Han synes
ikke, at han har problemer med det seksuelle, men han vil ikke modsatte sig et behand-

lingsforleb pa Sexologisk Klinik. Han tager fortsat Sertralin.

Han foler skyld over for de bern og foraldre, han har forulempet. Det er noget, han har
tenkt meget over, mens han var fengslet. Han fralegger sig ikke ansvaret for sine hand-

linger, selvom han altid har veret fuld, nar han har begéet denne kriminalitet.

Han kan godt genkende beskrivelserne af hans sproglige faerdigheder, men han synes, at

han har forbedret sig lidt.

Landsrettens begrundelse og resultat

Skyldssporgsmalet

Landsrettens kendelse vedrerende skyldspergsmalet lyder:
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” Samtlige neevninger og dommere udtaler:

Efter tiltaltes forklaring og de foreviste snapchatoptagelser kan det i forhold 2 leegges
til grund, at tiltalte i nogle sekunder lagde sin erigerede penis i den so-vende
Forurettede 2's 4bne hand, og at han to gange skubbede sin penis mod handfladen,
hvorefter tiltalte med sin hdnd lukkede Forurettede 2's hand om sin penis i f&
sekunder, men at Forurettede 2's hind dbnede sig igen, da tiltalte fjernede sin hdnd,
samt at tiltalte efter nogen tid i nogle sekun-der skubbede spidsen af sin penis mod
Forurettede 2's abne handflade.

Det er pa denne baggrund bevist, at tiltalte med sine handlinger havde til hen-sigt at
fa sin penis manipuleret af den sovende Forurettede 2.

Seks ncevninger og tre dommere udtaler herefter:

Vi finder, at det pa grund af Forurettede 2's tilstand mislykkedes for tiltalte at fa sin
penis manipuleret af Forurettede 2, sdledes at handlingerne i det vasentlige alene fik
karakter af berering.

Vi stemmer derfor for i denne del af forhold 2 at finde tiltalte skyldig 1 forseg pa
overtraedelse af straffelovens § 225, jf. § 216, stk. 2, jf. § 21, og dermed stadfaste
byrettens skyldkendelse.

Tre ncevninger udtaler:
Vi finder, at tiltalte med sine handlinger lykkedes med at fa sin penis manipule-ret af
den sovende Forurettede 2.

Vi stemmer derfor for i denne del af forhold 2 at finde tiltalte skyldig i over-traedelse
af straffelovens § 225, jf. § 216, stk. 2, og dermed @ndre byrettens skyldkendelse pa
dette punkt.

Efter udfaldet af afstemningen, jf. retsplejelovens § 931, stk. 2, findes tiltalte herefter
som i byretten skyldig i denne del af forhold 2 i forseg pd overtreedelse af
straffelovens § 225, jf. § 216, stk. 2, jf. § 21.

Thi bestemmes:

Byrettens skyldkendelse stadfestes. ”

Sanktion
Der er afgivet 14 stemmer for at idemme tiltalte fengselsstraf og 4 stemmer for at demme

tiltalte til forvaring.

Alle voterende udtaler:

Tiltalte er 1 2020 straffet for bl.a. et tilfeelde af blufeerdighedskraenkelse begéet i1 forbindel-
se med forseg pa roveri i et privat hjem. I 2023 er han straffet for flere tilfeelde af blufer-

dighedskrankelse eller forsag herpd begéaet over for bern i private hjem.
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Vi finder, at de tilfelde af bluferdighedskrankelse eller forseg herpd, som tiltalte tidligere
er demt for, ikke opfylder kriminalitetskravet ”anden alvorlig seksualforbrydelse” i straffe-
lovens § 70, stk. 2, nr. 1. Derimod opfylder forhold 2 i denne sag, hvor tiltalte er fundet

skyldig i forseg pa voldtegt ved andet seksuelt forhold end samleje, kriminalitetskravet.

Det fremgar af forarbejderne til straffelovens § 70, stk. 2, at det "ikke [skal] veere udeluk-
ket at idomme forvaring allerede forste gang en person tiltales for grove seksualforbrydel-
ser, hvis der efter oplysningerne om tiltaltes person er betydelig risiko for gentagelse, som
ber forhindres.” Som anfort af Hojesteret i UfR 2017.2558 ma disse bemarkninger forstas
sadan, at det i sager, hvor den tiltalte ikke tidligere er demt for en alvorlig seksualforbry-
delse, ma kraeves, at de begaede forhold og oplysningerne om tiltaltes person i sarlig hoj
grad giver grundlag for at antage, at der er en risiko for gentagelse, som gor forvaring pa-

kravet.

Spergsmalet er, om det efter karakteren af de begdede forhold og oplysningerne om tiltal-
tes person ma antages, at han frembyder vasentlig fare for andres liv, legeme, helbred eller
frihed, og om anvendelse af forvaring i stedet for faengsel findes pakravet for at forebygge

denne fare, jf. straffelovens § 70, stk. 2, nr. 2 og 3.

Retslegerddet har udtalt, at tiltalte er omfattet af straffelovens § 69, men at der ikke kan
peges pa foranstaltninger efter § 68, 2. pkt., som mere formalstjenlige end straf til imede-
géelse af risikoen for ny kriminalitet. Retslaegeradet har endvidere udtalt, at tiltalte pa bag-
grund af en udtalt personlighedsmessig forstyrrelse sammenholdt med oplysningerne om
det tidligere pddemte og aktuelt pasigtede frembyder en sd vasentlig fare for andres liv,

legeme, helbred eller frihed, at forvaring er pakravet for at forebygge denne fare.

De voterende, der har stemt for at idemme tiltalte feengselsstraf, udtaler herefter:

Efter karakteren og grovheden af forhold 2 i denne sag, der ligger i den nedre ende af om-
radet for voldtagt ved andet seksuelt forhold end samleje grensende til bluferdigheds-
kraenkelse, finder vi pa trods af Retslageradets udtalelse og tiltaltes tidligere kriminalitet,
at farlighedskravet i straffelovens § 70, stk. 2, nr. 2, ikke er opfyldt, og at det i forhold til
den fengselsstraf, tiltalte vil blive idomt, vil vaere uproportionalt at domme tiltalte til for-

varing.



Vi stemmer derfor for, at tiltalte skal idemmes faengselsstraf.
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De voterende, der har stemt for at demme tiltalte til forvaring, udtaler:

Pé baggrund af omfanget, karakteren og grovheden af de seksualforbrydelser, tiltalte er
fundet skyldig i under denne sag, sammenholdt med oplysningerne om tiltaltes person,
herunder tiltaltes tidligere kriminalitet og Retslaegeradets udtalelse, finder vi, at ogsa betin-
gelserne i straffelovens § 70, stk. 2, nr. 2 og 3, er opfyldt, og at det ikke vil vare uproporti-

onalt at demme tiltalte til forvaring i stedet for fengselsstraf.

Vi stemmer derfor for, at tiltalte skal demmes til forvaring.

Der traeffes afgorelse efter stemmeflertallet, jf. retsplejelovens § 931, stk. 3, séledes at til-

talte skal idemmes faengselsstraf.

Der er afgivet 12 stemmer for at fastsatte straffen til feengsel i 1 ar og 6 stemmer for at

fastsaette straffen til feengsel i 1 4r og 3 maneder.

Alle voterende har ved straffastsettelsen lagt vaegt pa kriminalitetens karakter og grovhed,
herunder at kriminaliteten er begéet overfor sovende bern i deres eget hjem, samt tiltaltes

hurtige recidiv fra ligeartet kriminalitet.

Der treeffes afgorelse efter stemmeflertallet, jf. retsplejelovens § 931, stk. 3, sdledes at til-

talte straffes med feengsel i 1 ar.

Opholdsforbud
Der er afgivet 17 stemmer for at frifinde tiltalte for pastanden om opholdsforbud og 1

stemme for at give tiltalte opholdsforbud som péstéet.

De voterende, der har stemt for at frifinde tiltalte for pastanden om opholdsforbud, udtaler:

Af de grunde, der er anfort af byretten, tiltreedes det, at tiltalte er frifundet for pastanden om
opholdsforbud.

Den voterende, der har stemt for at give tiltalte opholdsforbud, udtaler:
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Jeg finder, at et opholdsforbud vil vere egnet til at forebygge faren for, at tiltalte begéar ny
ligeartet kriminalitet.

Der treeffes afgorelse efter stemmeflertallet, jf. retsplejelovens § 931, stk. 3, saledes at til-

talte frifindes for pastanden om opholdsforbud.

Konfiskation
Af de grunde, der er anfort af byretten, tiltreedes det, at der er sket konfiskation som fastsat

ved byrettens dom.

Godtgorelse for tort
De juridiske dommere tiltraeder af den grund, der er anfort af byretten, at Forurettede 1,

Forurettede 2 og Forurettede 3 hver is@r er tilkendt godtgerelse som fastsat ved byrettens

dom.

Thikendesforret:

Tiltalte straffes med feengsel i 1 ar.

I ovrigt stadfeestes byrettens dom.

Statskassen skal betale sagens omkostninger for landsretten.



